COLLEGE DOMINIQUE SAVIO T A
LAMBERSART SQV[O i<
Frodultiocal @ allergies ou intolérances.

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
Le dicton de la semaine - Chouette chantant le soir, beau temps et bel espoir
Fetons les

jeudi 02 septembre vendredi 03 septembre
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Grégoire
COCKTAIL DE LA RENTREE
(JUS D'ORANGE) ET MELON BETTERAVES ROUGES
STEAK HACHE SAUCE FILET DE COLIN
POIVRE CIBOULETTE
FRITES

RIZ PILAF
SALADE VERTE

POELEE NICOISE ( TOMATE ,
COURGETTES, OIGNON ,
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

BROCOLIS )
DONUT'S

PASTEQUE
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Collége privé
Produit local @
Le dicton de la semaine = Aot couve, Septembre fait naitre
Repas végétarien
Fetons les Bertrand Reine Alain Ints
OEUF DUR MAYONNAISE CARCI’_TJC':E:L'EQPEES @ TOMATE VINAIGRETTE SALADE FROMAGERE
PAVE A L'EMMENTAL POISSON MEUNIERE BLANQUETTE DE VOLAILLE CARBO"(‘fggA?_E) BOEUF @
PUREE COEUR DE BLE RIZ FRITES
POELEE DE CHAMPIGNONS
HARICOTS VERTS EPINARDS A LA CREME T BROGOLIS PETITS POIS CAROTTES

BRUGNON YAOURT AROMATISE TARTE AU FLAN FRUIT DE SAISON LOCAL @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




COLLEGE DOMINIQUE SAVIO

Dominique @ “
oversart  SCW/O ’(

Collége privé

Produit local @

Le dicton de la semaine - Bel automne vient plus souvent que beaw printemps

Repas végétarien 6
lundi 13 septembre mardi 14 septembre jeudi 16 septembre
Fetons les Aimé La Ste Croix Edith Renaud
SALADEPEETF;’;‘TES AU CONCOMBRES PERSILLES MACEDOINE DE LEGUMES ROULADE AU JAMBON
CORDON BLEU LASAGNES AUX LEGUMES EMINCE DE PORC LOCAL FILET DE LIEU SAUCE
OU LASAGNES BOLOGNAISE AU CURRY CITRON
PUREE SEMOULE RIZ
COURGETTES AU GRATIN SALADE VERTE LOCALE @ LEGUMES COUSCOUS FONDUEggA'LC)’('REAUX @
CREME DESSERT AU COMPOTE DE POMMES FROMAEEUBI.'-FQNC AUX BARRE BRETONNE
CARAMEL LOCALE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




COLLEGE DOMINIQUE SAVIO

Dominique @ “
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Collége privé

Produit local @

Menu a theme

Le dicton de la semaine - L'hirondelle en Septembre abandonne le ciel refroidi de lautomne

Repas végétarion () MENU DES ILES
Fetons los Davy Matthiew Constant Thecle
CELERI LOCAL CAROTTES RAPEES

FEUILLETE AU FROMAGE SALADE CREOLE R @ e @

CHILI SIN CARNE OU CHILI SAUTE DE BOEUF LOCAL A DOS DE COLIN SAUCE
CON CARNE ROUGAIL DE POULET LA PROVENCALE @ CREME

POMMES DE TERRE AUX
RIZ DF T FRITES BOULGHOUR
LEGUMES CHILI PETITS POIS %j*  POELEEDEBROCOLIS PIPERADE
COCKTAIL DE FRUITS
FRUIT DE SAISON LOCAL @ TR ILE FLOTTANTE BEIGNET AU CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Collége privé
Produit local @
Le dicton de la semaine = Septembre se nomme le Mai de lautomne
Repas ve'gfmmn
Fetons les Vincent Venceslas Jérome Thérese
PAMPLEMOUSSE CONCOMBRES AU
PATE DE CAMPAGNE FROMAGE BLANC QUICHE LORRAINE
CARBONNADE DE PORC FILET DE COLIN SAUCE BOULETTES TOMATE SAUTE DE BOEUF LOCAL
(LOCAL) CIBOULETTE BASILIC OU ROTI DE PORC FACON GOULASH
PENNE RIZ COEUR DE BLE SEMOULE
DUO DE COURGETTES CHOU FLEUR PERSILLE HARICOTS BEURRE RATATOUILLE
ECLAIR AU CHOCOLAT COCKTAIL DE FRUITS RIZ AU LAIT FRUIT DE SAISON LOCAL @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Collége privé
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Le dicton de la semaine - Forte chalewr en Septembre, & pluie d'Octobre il faut s'attendre
Repas végétarien
Fetons les Capucin Fleur Serge Pélagie
P1ZZA AU FROMAGE SAUCISSON SEC COLESLAW SALADE DE PATES
NORMANDIN DE VEAU CARBONARA FILET DE POISSON A LA PAVE DE BLE AU FROMAGE
SAUCE POIVRE PROVENCALE ET EPINARDS
POMMES DE TERRE
RISSOLEES PATES RIZ PUREE
PETITS POIS CAROTTES POELEE DE LEGUMES EPINARDS A LA CREME SALADE VERTE LOCALE @
COMPOTE DE POIRES ET
YAOURT AROMATISE BEIGNET AUX POMMES SPECULOOS FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Collége privé
Produit local @
RENCONTRES DU GOUT
Le dicton de la semaine = Bise aw couchant, pluie au soleil levant
Repas ve’gé‘tmun
TFetons les Firmin Wilfried Juste Thérese
CAROTTES RAPEES
SALADE AUTOMNALE LOCALES @ TOMATE AU THON TABOULE
NUGGETS DE POULET DOS DE COLIN SAUCE
BOLOGNAISE OMELETTE AU FROMAGE SAUCE BARBECUE CITRON
POMMES DE TERRE AU
PATES FRITES PAPRIKA PUREE
POELEE DE LEGUMES ET FONDUE DE POIREAUX
CHAMPIGNONS SALADE VERTE LOCALE @ RATATOUILLE LOCAUX @
FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE SUCRE LIEGEOIS A LA VANILLE GAUFRE AU CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Fetons les

Produit local

Menu a théeme

RENCONTRES DU GOUT

Q

COLLEGE DOMINIQUE SAVIO
LAMBERSART

Le dicton de la semaine = Vent doctobre est la mort des feuilles

SALADE COMPOSEE

ROTI DE PORC LOCAL
SAUCE DIJONNAISE

BOULGHOUR

BROCOLIS ALA CREME

COMPOTE DE POMMES

o

Repas végétarien

CELERI LOCAL

OMELETTE AUX FINES
HERBES

COEUR DE BLE

FONDUE D'ENDIVES
LOCALES

SEMOULE AU LAIT

o

o

MENU DE TAUTOMNE

lundi 18 octobre mardi 19 octobre jeudi 21 octobre
Luc René % 71

POTAGE DE POTIMARRON

POULET , MIEL ET
MOUTARDE

BUTTERNUT AU GRATIN

POMMES DE TERRE
RISSOLEES

CREME DESSERT AUX
MARRONS

I
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Collége privé

vendredi 22 octobre

Elodie

SALAMI

BEIGNETS DE POISSON
SAUCE TARTARE

RIZ

CHOU FLEUR AU GRATIN

CAKE AUX PEPITES DE
CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




